Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligindan:

TURK GIDA KODEKSI
FERMENTE SUT URUNLERI TEBLIGI
(TASLAK/2015)

Amacg

MADDE 1 - (1) Bu Tebligin amaci; fermente siit iiriinlerinin teknigine uygun ve
hijyenik olarak iiretilmesini, hazirlanmasini, islenmesini, ambalajlanmasini, muhafazasini,
depolanmasini, taginmasini ve pazarlanmasini saglamak i¢in iiriin 6zelliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Teblig fermente siit iiriinlerini, konsantre fermente siit liriinlerini,
151l islem gormiis fermente siit iirlinlerini ve bu lriinleri baz alan kompozit siit {iriinlerini
kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Teblig, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 iincii miikerrer sayili Resmi
Gazete ’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi’ne dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar
MADDE 4 — (1) Bu Teblig’ de gecen;

a) Ayran: Yogurda su ilave edilerek veya bilesimi ayarlanan siite spesifik starter kiiltiir
olarak Streptococcus thermophilus ve Lactobacillus delbrueckii sub. sp. bulgaricus’ un
birlikte ilave edilmesiyle hazirlanan fermente siit iiriintindi,

b) Cesnili/aromalandirilmis fermente siit tiriinleri: Agirlik¢a en fazla %50’si kadar siit
bazli olmayan (seker ve/veya tatlandirici, meyve sebze ile bunlarin sular, piireleri, pulplari,
bunlardan {iretilen preparatlar ve konserveler, tahillar, bal, ¢ikolata, sert kabuklu yemisler,
kahve, baharat ve diger taklit ve tagsise neden olmayan lezzet verici gidalar gibi) bilesenleri
ve bu teblig kapsaminda yer alan iiriinleri igeren kompozit fermente siit {irtiniinii,

c) Cig siit: 27/12/2011 tarih ve 28155 sayili Resmi Gazetede yaylmlanarak yiirtirlige
giren Hayvansal Gidalar Igin Ozel Hijyen Kurallar1 Yénetmeligindeki ¢ig siit tanimma uyan
inek siitii, koyun siitii, manda siitii ve kegi siitiinii,

¢) Fermantasyon sonrasi 1sil islem gormiis fermente siit liriinii: Fermantasyonu 1s1l
islemle durdurulmus siit tirtintinii,

d) Fermente siit bazli icecekler: Ayran hari¢ olmak iizere bilesiminde en az %40
(m/m) fermente siit {irtinii olmak {tizere, su, siit bazli yan triinler (peynir alt1 suyu, yayik alti
vb) gibi siit bilesenleri, siit yan iiriinlerini ile siit bazli olmayan bilesenleri i¢ceren kompozit siit
tiriinti,

e) Fermente siit tirtinii: Siitiin uygun mikroorganizmalar tarafindan fermantasyonu ile
pH degerinin koagiilasyona yol agacak veya agmayacak sekilde diisiiriilmesi sonucu olusan ve
icermesi gereken mikroorganizmalar1 yeterli sayida canli ve aktif olarak raf omrii sonuna
kadar bulunduran siit tiriiniinii,

f) Kefir: Fermantasyonda spesifik olarak Lactobacillus, Leuconostoc, Lactococcus ve
Acetobacter cinslerinin degisik suslari ile laktozu fermente eden ve etmeyen maya cinslerine
ait suglar1 igeren starter kiiltiirler ya da kefir danelerinin kullanildig: fermente siit tiriiniinii,

g) Kimiz: Fermentasyonda spesifik olarak Lactobacillus delbrueckii sub. sp.
bulgaricus ve Kluyveromyces marxianus kiiltiirlerinin kullanildig1 fermente siit tiriiniinii,

g) Konsantre fermente siit iirlinleri: Siit Protein orani1 fermantasyondan 6nce veya
sonra en az %>3,6 oranina yiikseltilmis fermente siit {irlinlerini,

h) Spesifik mikroorganizma adi ile anilan fermente siit iriinleri: Fermantasyonda
kullanilan iiriine 6zgl spesifik mikroorganizma/mikroorganizmalarin (Asidofiluslu siit i¢in;
Lactobacillus asidofilus, Bifiduslu siit i¢in; Bifidobacterium spp gibi) adi ile anilan fermente
siit iirlinlerini
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1) Siizme yogurt/Torba yogurt: Yogurdun serumunun herhangi bir teknoloji veya
yontem ile uzaklastirilmasit sonucu protein icerigi en az kiitlece %8’e ayarlanan ve son
tiketim tarihinde canli ve aktif starter bakteri barindiran fermente siit iirtiniinii,

1) Yogurt: Fermantasyonda spesifik starter kiiltiir olarak Streptococcus thermophilus
ve Lactobacillus delbrueckii sub. sp. bulgaricus’un birlikte kullanildigi set ya da pihtist
kirilmis fermente siit tirliniinii,

ifade eder.
Hammadde ve iiriin 6zellikleri

MADDE 5 — (1) Bu Teblig kapsamindaki fermente siit {iriinlerinin 6zellikleri agagida
verilmistir:

a) Fermente siit Uriinlerinin iiretiminde mevzuata uygun siit ve/veya siit {irlni
kullanilmalidir.

b) Bu Teblig kapsaminda yer alan {irlinlerde rekonstitiisyon ve rekombinasyon
isleminde mevzuata uygun igcme suyu kullanilmalidir.

c) Bu Teblig kapsamindaki {irlinler; kendilerine has tat, koku ve yapiya sahip
olmalidir.

¢) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin liretiminde bu—Febligin Tanimlar baslikl 4
tincli maddesinde belirtilen starter kiiltiirlere ilave olarak diger starter kiiltiirler ve/veya yan
kiiltiirler de kullanilabilir.

d) Sadece fermantasyon sonrasi 1sil iglem goérmiis fermente siit triinlerinde ve
¢esnili/aromali fermente siit lirlinlerinde jelatin ve nigasta kullanilabilir.

e) Yogurt ve ayran Ek—1’ de yer alan yag oranlarina uygun olmalidir.

f) Fermente siit tiriinleri spesifik mikroorganizmalar1 raf émrii sonuna kadar canli,
aktif ve EK-2’ de belirtilen sayida icermelidir.

g) Ek-2’ de yer alan spesifik mikroorganizmalari canli, aktif ve belirtilen sayida
saglamayan fermantasyon sonrasi 1sil islem goérmiis fermente siit {riinleri spesifik iirlin
tanimlariyla adlandirilamaz.

g) Konsantre fermente siit iiriinleri hari¢c olmak {izere fermente siit {riinlerinin
iiretiminde fermantasyondan sonra serum uzaklastirilamaz.

h) Meyveli yogurtlarda meyve miktari en az % 6 olmalidir. Ancak meyve suyunda
sitrik asit cinsinden agirlik¢a en az % 2,5 oraninda titre edilebilir asit bulunduran meyve ve
tropik meyve ilaveli yogurtlarda bu oran en az % 2 olmalidir.

1) Ayran en fazla % 0,80 oraninda tuz icerebilir.

1) Bu Teblig kapsamindaki {irtinlere siit yagi haricinde yag bileseni ilave edilemez.
Ancak tretiminde g¢esni maddesi kullanilan fermente siit iriinlerinde, bilesiminde dogal
olarak bulunmas1 gereken siit yagina ilave olarak kullanilan ¢esni maddesinden kaynakli ve
kullanilan ¢esni maddesi ile orantili olacak miktarda bitkisel yag ve nisasta bulunabilir.

J) Bu Teblig kapsamindaki tirtinlere ait diger 6zellikler Ek-2’de verilmistir.

k) Isil islem Gormiis Fermente Siit Uriinlerinde Toplam bakteri sayisi en ¢ok 10
bulunabilir.

Katki maddeleri

MADDE 6-(1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerinde kullanilan katki maddeleri,
30/06/2013 tarihli ve 28693 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida
Katki Maddeleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Veteriner ila¢c kalintilar

MADDE 7-(1) Bu Teblig kapsaminda yer alan farmakolojik aktif maddelerin kalint1
miktarlarr, 04/05/2012 tarihli ve 28282 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tirk Gida
Kodeksi Hayvansal Gidalarda  Bulunabilecek = Farmakolojik ~ Aktif = Maddelerin
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Siniflandirilmas1 ve Maksimum Kalint1 Limitleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun
olur.

Koksidiyostat ve Histomonostat kalintilari

MADDE 8- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan riinlerdeki koksidiyostatlarin ve
histomonostatlarin miktarlar1 08/02/2015 tarihli ve 29261 sayili Resmi Gazete’ de
yayimlanan TGK-Hedef Disi Yemlere Tasinmasi Onlenemeyen Koksidiyostatlarin ve
Histomonostatlarin Hayvansal Gidalardaki Maksimum Miktarlart Hakkinda Yonetmelik
hiikiimlerine uygun olur.

Aroma vericiler

MADDE 9- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iirinlerde kullanilan aroma vericiler,
29/12/2011 tarihli ve 28157 3 iincii miikerrer sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tiirk Gida
Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenleri Y6netmeliginde
yer alan hiikiimlere uygun olur. Bu genel kurallara ek olarak bu Teblig kapsaminda yer alan
tiriinlerde koyun siitli aromasi, keci siitii aromasi1 ve tereyagi aromasi gibi siit ve siit {irlinleri
aroma vericileri kullanilmaz.

Bulasanlar

MADDE 10-(1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerdeki bulasanlarin miktarlart,
29/12/2011 tarihli ve 28157 3 ilincli miikerrer sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tiirk Gida
Kodeksi Bulasanlar Ynetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Pestisit kalintilar:

MADDE 11- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerdeki pestisit kalint1 miktarlart,
25/8/2014 tarihli ve 29099 1 inci miikerrer sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tiirk Gida
Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalint1 Limitleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun
olur.

Hijyen

MADDE 12- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler Hayvansal Gidalar igin Ozel
Hijyen Kurallar1 Yonetmeligi, 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi Gazete’ de
yayimlanan Gida Hijyeni Yonetmeligi ve 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 {incli miikerrer sayili

Resmi Gazete’ de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeliginde
yer alan hiikiimlere uygun tretilir.

(2) Bu Teblig kapsaminda dogrudan satis icin hazir ambalajli hale getirilmis olan
tirtinler sadece bu Tebligin hijyen ile ilgili kriterlerini karsilayan yerlerde piyasaya arz edilir.

Ambalajlama

MADDE 13- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin ambalajlari, 29/12/2011
tarinli ve 28157 3 {incii miikerrer sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Gida ile Temas Eden Madde ve Malzemeler Yonetmeligine ve Gida Hijyeni YOnetmeligi
hiikiimlerine uygun olur.

Etiketleme

MADDE 14 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin etiketi; 29/12/2011 tarihli
ve 28157 3 {incli mikerrer sayili Resmi Gazete’ de yaymmlanan Tiirk Gida Kodeksi
Etiketleme Yonetmeliginde yer alan hiikkiimlere ilave olarak asagidaki hiikiimlere de uygun
olur. Bu kurallara ek olarak;

a) Fermantasyondan sonra 1s1l islem gormiis fermente siit iriinleri “Isil Islem Gérmiis
Fermente Siit Uriinii” olarak adlandirilir.

b) Cesnili fermente siit iiriinlerine eklenen ¢esni maddesinin ad1 spesifik iiriin ismi ile
birlikte kullanilmalidir.
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c) Sadece aroma maddeleri kullanilarak {iretilmis olan fermente siit iiriinlerinde
kullanilan aroma maddesinin adi spesifik {iriin ismi ile birlikte kullanilmalidir.

¢) Uretiminde seker ve/veya tatlandiric1 kullanilan iiriinlerde “Seker ilave edilmistir”,
“Tatlandiric1 igerir” veya “Tatlandiricili”, “Seker ve tatlandirict igerir” veya “Sekerli ve
tatlandiricili” ifadelerinden uygun olani ayrica tatlandirmak amaciyla bunlarin haricinde bir
bilesen kullanildiginda ise “..... ile tatlandirilmistir” ifadesi {iriin ismi ile ayn1 goriis alaninda
ve okunabilecek biiyiikliikte etikette yer almalidir.

d) Cesnili fermente siit {irtinleri hari¢ olmak iizere Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme
Yonetmeliginde Ek 14 te yer alan yag ile ilgili beslenme beyanlart yogurt ve ayran igin
gecerli degildir. Yogurt ve ayran yag igerigi yoniinden Ek-1’de yer alan siifa gore
adlandirilmalidir.

e) Siit yagi icerigi %l, 5 dan daha dusuk olan yogurtlar ve siit yag1 igerigi % 0,8’den
daha diisiik olan ayranlar igin “yagi azaltilmis” veya benzeri ifadeler kullanilabilir.

f) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin icerdigi siit yagi miktar1 kiitle veya hacmin
yiizdesi olarak etiketin goriis alaninda kolay goriilebilir yer ve boyutta belirtilmelidir.

g) Bu Teblig kapsaminda yer alan iirlinlerin igerdigi protein miktar1 agirlik¢a “% ....”
olarak etiketin goriis alaninda kolay goriilebilir yer ve boyutta belirtilmelidir.

g) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin iiretiminde kullanilan homojenizasyon,
kaymak olusturma gibi bazi iglemler tirtin ad1 ile birlikte kullanilir.

h) Bu Teblig kapsaminda yer alan ve tek bir hayvan tiirline ait siitiin yilizde yiiz
kullanildig: tiretimlerde siitlin ait oldugu hayvan tiirii tirlin ad1 ile birlikte kullanilabilir.

1) Fermantasyon sonrasi 1sil islem gormiis fermente siit triiniinde islem yardimcisi
olarak kullanilan jelatin veya nisasta iiriin etiketinde bilesen listesinde belirtilmek zorundadir.

i) Bu Teblig kapsaminda yer alan {irlinlerin {iretiminde bu Tebligin tanimlar baslikli 4
tincli maddesinde belirtilen starter kiiltiirlere ilave olarak diger starter kiiltiirler ve/veya yan
kiiltiirler kullanildiginda etiketin i¢indekiler/bilesen listesinde belirtilir.

j) Cografi isaret olarak tescil edilmis fermente siit iriinleri, yatay gida kodeksi
hiikiimlerine aykir1 olmamak kosulu ile cografi isaret tescilinde belirtilen 6zelliklere gore
piyasaya arz edilir.

k) Yoresel/iilkesel adlari ile bilinen fermente siit {iriinleri i¢cin bu Tebligde ve yatay gida
kodeksinde hiikiim bulunmayan hususlarda, oncelikle ilgili ulusal standart, ulusal standardin
bulunmamasi1 durumunda ise uluslararasi standartlar dikkate alinir.

Tasima ve depolama

MADDE 15- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iirlinlerin taginmas: ve
depolanmasinda, Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeliginin Gidalarin Tasinmast ve Depolanmasi
Bolimiindeki kurallara uyulur.

(2) Bu Tebligde tanimlanan {irlinler muhafaza edilmesi, tasinmasi ve piyasaya arz
edilmesi siirecinde 6°C’nin altindaki sicakliklarda tutulur.

Numune alma ve analiz metotlar1

MADDE 16- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerden numune alinmasi ve
analizleri, Tiirk Gida Kodeksi Y6netmeligine uygun olur.

Idari yaptirnm

MADDE 17 — (1) Bu Teblige aykir1 davrananlar hakkinda 11/06/2010 tarihli ve 5996
sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore
idari yaptirim uygulanir.

Yiiriirliikten kaldirilan mevzuat

MADDE 17 — (1) Bu Teblig ile 16/2/2009 tarihli ve 27143 sayili Resmi Gazete’ de
yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Fermente Siitler Tebligi yiirtirliikten kaldirilmistir.

Uyum zorunlulugu
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GECICI MADDE 1- (1) Bu Tebligin yaymmi tarihinden 6nce faaliyet gdsteren gida
isletmecileri bu Teblig hiikiimlerine teblig yayimlandig: tarih itibari ile bir yil icerisinde
uymak zorundadir.

(2) Bu Teblig kapsaminda faaliyet gosteren gida isletmecileri bu Teblig hiikiimlerini
karsilayana kadar 14/02/2000 tarihli ve 23964 sayili Resmi Gazete ’de yayimlanarak
yiiriirliige giren Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Goérmiis i¢me Siitleri Tebligi
hiikiimlerine uymak zorundadir.

Yiiriirlik

MADDE 18- (1) Bu Teblig yayim tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 19- (1) Bu Teblig hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani yiiriitiir.



EK-1: Yogurt ve Ayran I¢in Yag Oranlar

Yag Orani
Tam yagh yogurt sut yagit > 9% 3,8
Yarim yagh %2 >siityag >% 1,5
yogurt
Yagsiz yogurt sut yagt <% 0,5

%..... yagh yogurt

Tam yagli, yarim yagl ve yagsiz yogurt siniflart diginda kalan siit yag:

Yag Oram

Tam yagh ayran

sut yag1 > % 1,8

Yarim yagh ayran

% 1,2 > siit yag1 > % 0,8

Yagsiz ayran

sut yagt <% 0,5

%..... yagh ayran

Tam yagli, yarim yagh ve yagsiz ayran siniflar1 disinda kalan siit yagi




EK — 2: Uriin Ozellikleri

. Konsantre | Fermente
F:errpe.r} t?. Yogurt Ayran Kefir Kimiz Su,z me Fermente Siit Bazh
Siit Uriinii yogurt e e e .
Siit Uriinii icecek
" —
Suf Proteini Enaz 2,8 Enaz 3,0 Enaz 2,0 Enaz 2,8 Enaz 1.0 Enaz8 Enaz 5,6 Enaz 1l
(Agirhikca %)
Siit yagi
- Enfazlal1l0 |Enfazlal5 |- Enfazlal0 |Enfazlal0 |Enfazla30 |Enfazla20 |-
(Agirhikca %)
Titrasyon asitligi Enaz 0,6 Enaz 0,5 Enaz 0,6 Enaz 0,6 Enaz 0,6
(Laktik asit olarak agirlkea %) | =" 229 |Enfazla15 |Enfazlal,o |EN3208 |Enaz07 e e300 |Enfazlal,5 |Enfazla 15
Etanol
(% hacim/agirhk) ) ) i \ Enaz 05 ) ] ]
Toplam Spesifik Enaz10’ |Enaz10’ |Enaz10° |Enaz10’ |Enaz10’ |Enaz10’ |Enaz10’ |Enaz 10’
Mikroorganizma (kob/g)
Etikette Belirtilen Toplam llave '\ o) o) 108 |Enaz 10°  |Enaz10° |Enaz10° |Enaz10° |Enaz10° |Enaz10°  |Enaz 10°
Mikroorganizma (kob/g)
Mayalar (kob/g) - - c Enaz 10 |Enaz 10*

* Siit Proteini; Kjeldahl metodu ile belirlenen toplam azot miktar1 x 6.38

** Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin tiretiminde bu tebligin tanimlar baslikl1 4 {incii maddesinde belirtilen starter kiiltiirlere ilave olarak eklenen

diger starter ve/veya yan kiiltiirler.

Cesnili fermente siit liriinlerinde (Cesnili ayran hari¢) yukarida verilen kriterler liriinde kullanilan fermente siit iirlinii miktar1 ile orantili olarak

hesaplanmalidir. Ancak siit proteini en az % 2,8 olmalidur.




